
Vatten 

Vatten är vårt viktigaste livsmedel för att vi ska kunna leva. Det kan hända 

att området där du bor blir utan dricksvatten och orsaken inte går att lösa 

snabbt. Därför har Avesta Vatten och Avfall AB arbetat fram rutiner för att 

skapa goda förutsättningar för att förse dig och kommunens invånare 

med vatten.  

Vid ett längre vattenavbrott kommer nödvattentankar att placeras ut i de 

drabbade områdena. Nödvattnet är i första hand till för matlagning och 

dryck. Detta kan vid stor belastning dröja, därför är det viktigt att du 

förbereder din och din familjs vattenförsörjning.  

I de fall dricksvatten kan levereras men kvalitén inte är tillräcklig kan 

Avesta Vatten och Avfall AB gå ut med kokningsrekommendationer, vid 

kokrekommendation ställer vi inte ut några nödvattentankar eftersom 

vattnet kan användas om det kokas.  

Vi informerar om var nödvattentankarna finns på www.avesta.se och 

www.avestavatten.se  
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Vatten i kristider 

Figur 1. En bild som visar Nödvattentankar och tankbil. 



Mer information om kris och vatten hittar du på                                          
Tillgång till vatten i kris (msb.se) 
Dricksvatten (livsmedelsverket.se)     

Hur länge kan jag förvara mitt dricksvatten? 

Vatten har inget exakt utgångsdatum, en bra tumregel är att aldrig dricka 

ett vatten som är färgat eller grumligt, smakar eller luktar illa. För att ha 

en så lång hållbarhetstid som möjligt är det viktigt att förvara vattnet svalt 

och mörkt. 

Följ livsmedelsverkets råd för rent och gott nödvatten 

• Använd väl rengjorda flaskor eller dunkar 

• Fyll på med dricksvatten av bra kvalitet, till exempel kommunalt 

dricksvatten. 

• Förvara vattnet mörkt och så svalt som möjligt. 

Följ MSB:s råd för vatten i Krislådan 

• Beräkna 3–5 liter person och dag, förvara vattnet mörkt och svalt.  

• Lägg vattenfyllda PET-flaskor i frysen, fyllda till tre fjärdedelar. 

Fryst vatten håller sig friskt länge. Dessa kan även användas som 

kylklampar i kylskåpet vid ett strömavbrott.  

 

 

 

 

 

 

Tips och råd vid nödvatten i Avesta kommun 

• Vid nödvatten får varje person hämta 4 liter vatten per dygn de 

första dygnen, mängden vatten kan efterhand komma att 

förändras. 

• Toalettens vattenbehållare är en bra reserv. Den innehåller cirka 8 

liter vatten som du enkelt kan rena genom att koka upp det. Koka  

vattnet tills det bubblar kraftigt. 

• Älvvatten kan användas till tvätt och disk, i nödfall även till 

förtäring, det är viktigt att koka detta vatten ordentligt. 

• I toaletten kan du spola med vilket vatten som helst, så länge det 

är rent och inte innehåller skräp eller stora partiklar.  

• Lagrat vatten med osäker kvalitet och vissa föroreningar kan 

kokas, innan vattnet används för mat och dryck. Koka alltid 

vattnet först om du är osäker.  

• Använd gärna våtservetter och handsprit i stället för vatten 

gällande personlig hygien i den utsträckning det är möjligt.  

• Om toaletten inte fungerar kan du ta kraftiga plastpåsar eller 

plastsäckar och placera i toalettstolen. En god handhygien är 

viktig för att undvika smittor.  

• Använd engångstallrikar och engångsbestick för att slippa vatten 

till disk.  

https://www.msb.se/sv/rad-till-privatpersoner/forbered-dig-for-kris/hemberedskap---preppa-for-en-vecka/vatten/
https://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/dricksvatten

